Дәріс 1. Төменгі сатыдағы өсімдіктер систематикасына кіріспе. Пәннің мақсаты, міндеттері және даму тарихы

1. Пәннің мақсаты мен міндеттері

Төменгі сатыдағы өсімдіктер (балдырлар, саңырауқұлақтар, қыналар) – эукариоттық және прокариоттық организмдердің маңызды тобы. Олар жер бетіндегі биосфераның қалыптасуына үлкен үлес қосқан, су мен құрғақ жердегі экожүйелердің негізгі құрамдас бөліктері болып табылады.

Бұл пәннің негізгі мақсаты – студенттерге төменгі сатыдағы өсімдіктердің морфологиясын, физиологиясын, эволюциясын, таралу ортасын және экологиялық бейімделуін зерттеу дағдыларын қалыптастыру. Пәннің міндеттері:

1. Өсімдіктердің эволюциялық даму тарихын және классификациясын түсіндіру;

2. Төменгі сатыдағы өсімдіктерді микроскоп арқылы зерттеу әдістерін үйрету;

3. Олардың экологиялық және экономикалық маңызын көрсету;

4. Көбею және даму циклдерін салыстыру арқылы түрлердің ерекшеліктерін зерттеу;

5. Дәрілік және өнеркәсіптік маңыздағы өсімдіктерді анықтау, жүйелендіру және талдау.

2. Төменгі сатыдағы өсімдіктердің даму тарихы

Төменгі сатыдағы өсімдіктер алғашқы тірі организмдер ретінде Жер бетінде шамамен 3 млрд жыл бұрын пайда болды. Олардың эволюциялық дамуында келесі кезеңдер бөлінеді:

· Прокариоттық кезең: Көк-жасыл балдырлар (Cyanobacteria) – алғашқы фотосинтездейтін организмдер. Олар атмосферадағы оттегін көбейтті және биосфераны қалыптастыруда басты рөл атқарды.

· Эукариоттық балдырлар: Жасыл, қоңыр және қызыл балдырлар эукариоттық жасушалардан тұрады, олардың күрделі клеткалық құрылымы жоғары сатыдағы өсімдіктерге эволюциялық негіз болды.

· Саңырауқұлақтар мен қыналар: Төменгі сатыдағы саңырауқұлақтар микроорганизмдермен және өсімдіктермен симбиозда өмір сүрді. Қыналар – саңырауқұлақтар мен балдырлардың симбиотикалық бірлестігі, құрғақ жердегі экожүйелерді тұрақтандыруда маңызды.

3. Төменгі сатыдағы өсімдіктердің классификациясы

Төменгі сатыдағы өсімдіктер бірнеше негізгі топтарға бөлінеді:

1. Балдырлар (Algae) – Cyanophyta, Chlorophyta, Rhodophyta, Phaeophyta, Bacillariophyta, Euglenophyta;

2. Саңырауқұлақтар (Fungi) – Chytridiomycetes, Oomycetes, Zygomycetes, Ascomycota, Basidiomycota;

3. Қыналар (Lichenes) – симбиотикалық организмдер, құрамында саңырауқұлақтар мен фотосинтездейтін балдырлар бар.

Классификация барысында морфологиялық, физиологиялық, генетикалық және экологиялық белгілер ескеріледі. Түрлерді идентификациялау үшін макро- және микроскопиялық зерттеу әдістері қолданылады, сонымен қатар фармакогностикалық сипаттамалар да маңызды.

4. Пәннің ғылыми және практикалық маңызы

Төменгі сатыдағы өсімдіктерді зерттеу студенттерге тек ботаникалық білім беріп қана қоймай, экологиялық, фармацевтикалық және өнеркәсіптік салаларда практикалық дағдылар қалыптастырады. Олар:

· Экожүйелердегі негізгі өнім өндірушілер болып табылады;

· Жер бетінің биологиялық алуантүрлілігін сақтауда рөл атқарады;

· Дәрілік заттар мен биологиялық белсенді қосындылардың негізгі көзі болып табылады;

· Ғылыми зерттеу және білім беру тәжірибесінде үлгі ретінде қолданылады.

Қорытынды

Бүгінгі дәрісте төменгі сатыдағы өсімдіктердің жалпы жүйесі, даму тарихы, морфологиялық және экологиялық ерекшеліктері қарастырылды. Студенттер келесі дәрістерде әрбір топтың сипаттамасын тереңірек зерттейтін болады, микроскопиялық тәжірибелер арқылы түрлерді анықтау дағдыларын меңгереді.

Пайдаланылған әдебиеттер

1. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. – М.: Медицина, 2010. – 656 с.

2. Лукашевич Н.П. Фармакогнозия: учебно-методическое пособие для студентов по специальности «Ветеринарная фармация». – Витебск: ВГАВМ, 2011. – 118 с.

3. Государственная фармакопея Республики Казахстан. Т.1. – Алматы: Жибек жолы, 2008.

4. Яковлев Г.П., Белодубровская Т.А., Березина В.С. Лекарственное сырье растительного и животного происхождения. Фармакогнозия. – 15 апта.

Дәріс 2. Балдырлардың жалпы сипаттамасы, шығу тегі және эволюциясы

Балдырлар – суда немесе ылғалды жерлерде тіршілік ететін қарапайым фотосинтездеуші организмдер. Олар көпжасушалы немесе біржасушалы болуы мүмкін. Балдырлардың құрамына жасуша қабырғасы, хлоропласттар, ядро, вакуольдер кіреді.

Шығу тегі:
Балдырлар эукариоттық және прокариоттық топтарға бөлінеді. Көк-жасыл балдырлар (Cyanobacteria) – прокариоттық, ал жасыл, қызыл, қоңыр, эвгленалы балдырлар эукариоттық болып саналады.

Эволюциясы:
· Балдырлар жер бетіндегі фотосинтездеуші организмдер ретінде маңызды рөл атқарады.

· Олар атмосфераға оттегін шығарады және көмірқышқыл газын азайтуға үлес қосады.

· Көк-жасыл балдырлардан кейінгі эукариоттық балдырлар симбиотикалық байланыс арқылы эукариоттық жасушаларды қалыптастырған деп есептеледі.

Морфологиясы:
· Біржасушалы: Chlamydomonas, Euglena.

· Көпжасушалы: Ulva (жасыл балдырлар), Laminaria (қоңыр балдырлар).

· Өсімдіктің құрылымдық ерекшеліктеріне байланысты олар: жіп тәрізді, қабық тәрізді, парақ тәрізді болып бөлінеді.

Таралуы:
Балдырлар негізінен су айдындарында, топырақта, ылғалды тастарда, ағаш бетінде кездеседі.

Маңызы:
1. Экологиялық: су экожүйелерінің негізгі өндірушілері.

2. Халық шаруашылығы: азық, тыңайтқыш, фармацевтикада қолданылады.

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Мураева Д.А., Самылина И.А. Фармакогнозия. – М.: Медицина, 2010.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

Дәріс 3. Көк-жасыл балдырлар бөлімі (Cyanophyta, Cyanobacteria), жіктелуі, экологиясы

Көк-жасыл балдырлар (Cyanophyta, Cyanobacteria) – бұл прокариоттық, фотосинтездеуші микроорганизмдер. Олардың жасушасында ядро жоқ, бірақ хлорофилл және басқа пигменттер арқылы фотосинтез жасайды.

Жалпы сипаттамасы:
· Біржасушалы немесе көпжасушалы (жіп тәрізді, колониялы) болады.

· Хлорофилл a, фикоцианин (көк) және фикоэритрин (қызыл) пигменттерін қамтиды.

· Жасуша қабырғасы пептидогликаннан тұрады.

Жіктелуі:
1. Unicellular (біржасушалы) – Chroococcus, Gloeocapsa

2. Colonial (колониялы) – Microcystis, Merismopedia

3. Filamentous (жіп тәрізді) – Oscillatoria, Anabaena

· Heterocyst (азот фиксациялайтын жасушалар) бар: Anabaena

· Heterocyst жоқ: Oscillatoria

Экологиясы:
· Су айдындарында, батпақтарда, топырақ бетінде кездеседі.

· Азот фиксациялай алатын түрлері экожүйенің минералдық құрамын жақсартады.

· Көптеген түрлер жарық пен температура өзгерістеріне бейімделген.

Қоршаған ортаға бейімделу белгілері:
· Колониялық немесе көпжасушалы құрылыс судағы токқа қарсы тұруға мүмкіндік береді.

· Гетероцистер азот жетіспейтін жағдайда аммоний шығарады.

· Мукоидты қаптау құрғақшылыққа төзімділікті арттырады.

Маңызы:
· Су экожүйелерінің бастапқы өндірушілері.

· Фермерлік тәжірибеде азот фиксациясы арқылы топырақты байытады.

· Кейде токсин шығарып, суды ластайды (мысалы, Microcystis түрлері).

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

2. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. – М.: Медицина, 2010.

Дәріс 4. Жасыл балдырлар (Chlorophyta): сипаттамасы, классификациясы, таралуы, көбею жолдары, халық шаруашылығындағы маңызы

Жалпы сипаттамасы:
· Жасыл балдырлар – эукариоттық, фотосинтездеуші организмдер.

· Хлорофилл a және b бар, бұл оларды жарық энергиясын тиімді пайдалануға бейімдейді.

· Жасушалары біржасушалы, жіп тәрізді, тармақталған немесе колониялы құрылымда болады.

· Жасуша қабырғасы целлюлоза және пектиннен тұрады.

Классификациясы:
1. Chlorophyceae – көбінесе тұщы суда кездеседі, біржасушалы немесе колониялы. Мысалы: Chlamydomonas, Volvox.

2. Ulvophyceae – теңізде таралған, жіп тәрізді немесе парақша тәрізді. Мысалы: Ulva (теңіз салаты).

3. Charophyceae – суда тіршілік етеді, кейбір түрлері су өсімдіктерімен жақын туыстығы бар.

Таралуы:
· Тұщы және теңіз суларында, ылғалды топырақта, ағаштардың бетінде өседі.

· Су мен жарық жеткілікті жерде ең белсенді өседі.

Көбею жолдары:
· изогамия, анизогамия, оогамия арқылы.

· споралар арқылы (зооспора, апланоспора).

Халық шаруашылығындағы маңызы:
· Кейбір түрлері азық-түлікке (Ulva, Spirulina) пайдаланылады.

· Органикалық заттар мен оттек өндіруші ретінде экожүйелерде маңызды.

· Биотехнологияда және биологиялық тыңайтқыштарда қолданылады.

Қоршаған ортаға бейімделу белгілері:
· Жасушалардың пигменттері жарықтың спектрлік өзгерісіне бейімделген.

· Колониялы және парақша тәрізді құрылым судағы токқа төзімділікті арттырады.

· Кейбір түрлері құрғақшылыққа төзімді мукоидты қаптаулармен қоршалған.

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. М.: Медицина, 2010.

Дәріс 5. Қоңыр балдырлар (Phaeophyta): сипаттамасы, классификациясы, таралуы, көбею жолдары

Жалпы сипаттамасы:
· Қоңыр балдырлар – эукариоттық, көпжасушалы теңіз балдырлары.

· Хлорофилл a және c, фукоксантин пигменті бар, сол себепті олар қоңыр түсті.

· Жасушалары целлюлоза мен альгин қышқылы қабырғасынан тұрады.

· Ұзын, парақ тәрізді, сабақты немесе тармақталған құрылымда болады.

Классификациясы:
1. Fucales – тірек сабақты, теңізде кездесетін балдырлар, мысалы: Fucus.

2. Laminariales – ірі парақ тәрізді балдырлар, мысалы: Laminaria (комбу).

3. Dictyotales – тармақталған, теңізде тіршілік ететін балдырлар, мысалы: Dictyota.

Таралуы:
· Басты түрде теңізде, әсіресе суық және қоңырласқан суларда таралған.

· Кейбір түрлері приливтік аймақтарда тіршілік етеді.

Көбею жолдары:
· Сексуалды: гаметалар арқылы; жыныс жасушалары судың ағысына таралады.

· Сексуалды емес: споралар арқылы (зооспора, апланоспора).

· Кейбір түрлердің өмірлік циклі күрделі – альтернация: спорофит және гаметофит кезеңдері.

Халық шаруашылығындағы маңызы:
· Альгин қышқылы, ламинарин өндірісінде пайдаланылады.

· Теңіз өнімдері ретінде (Ламинария) тағамдық және дәрілік мақсатта қолданылады.

· Қоршаған ортада – су экожүйелерінде негізгі өнімші рөл атқарады.

Қоршаған ортаға бейімделу белгілері:
· Қалың клеткалық қабырғасы және шырышты қабаты құрғақшылыққа төзімділікті қамтамасыз етеді.

· Фукоксантин пигменті төмен жарықта фотосинтезге бейімделуді қамтамасыз етеді.

· Ұзын және тармақталған құрылымы судағы токқа төзімділікті арттырады.

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. М.: Медицина, 2010.

Дәріс 6. Қызыл балдырлар (Rhodophyta): сипаттамасы, классификациясы, таралуы, көбею жолдары

Жалпы сипаттамасы:
· Қызыл балдырлар – эукариоттық, көбінесе көпжасушалы теңіз балдырлары.

· Хлорофилл a, фукоксантины жоқ, бірақ фитобилин (фикоэритрин және фикоцианин) пигменттері бар, сол себепті қызыл түсті.

· Көбіне суық және тропикалық теңіздерде кездеседі.

· Клеткалық қабырғасы целлюлоза және агар, каррагенан сияқты полисахаридтерден тұрады.

Классификациясы:
1. Bangiophyceae – бір жасушалы немесе колониялы қызыл балдырлар, мысалы: Porphyra (нори).

2. Florideophyceae – көпжасушалы қызыл балдырлар, мысалы: Chondrus (ирланд мүшігі), Gracilaria.

Таралуы:
· Негізінен теңізде тіршілік етеді, кейбір түрлері приливтік аймақтарда өседі.

· Су деңгейінен төмен немесе орташа тереңдікте кездеседі.

Көбею жолдары:
· Жынысты: қызыл балдырларда күрделі өмірлік цикл бар – трифазалық: гаметофит, карпоспорофит және тетраспорофит.

· Жыныссыз: споралар арқылы, кейбір түрлері вегетативтік көбеюге қабілетті.

Халық шаруашылығындағы маңызы:
· Агар, каррагенан өндіру үшін пайдаланылады – фармацевтикада, тамақ өнеркәсібінде.

· Су экожүйесінде негізгі өнімші және биотоп құрушы рөл атқарады.

Қоршаған ортаға бейімделу белгілері:
· Қызыл пигменттері жарықтың тереңде таралуына бейімделеді.

· Клеткалық қабырғасының полисахаридтері су қысымына және тұзды ортаға төзімділік береді.

· Жіңішке және икемді дене құрылымы судағы токқа қарсы тіршілік етуге мүмкіндік береді.

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. М.: Медицина, 2010.

Дәріс 7. Диатомды балдырлар (Diatomeae, Bacillariophyta): сипаттамасы, классификациясы, таралуы, көбею жолдары

Жалпы сипаттамасы:
· Диатомды балдырлар – біржасушалы, эукариоттық, суда тіршілік ететін фотосинтездейтін микроорганизмдер.

· Клетка қабырғасы кремний диоксидінен (SiO₂) тұрады және екі бөлікке бөлінген – фрустаула деп аталады, ол өте қатты және әшекейлі.

· Судағы фитопланктонның негізгі құрамдас бөлігі.

· Жарыққа тәуелді, кейбір түрлері тұзды, тұщы, тіпті ылғалды топырақта кездеседі.

Классификациясы:
1. Centric diatoms (Центрикалық) – радиалды симметриялы, мысалы: Coscinodiscus.

2. Pennate diatoms (Пеннаттық) – екі жақты симметриялы, мысалы: Navicula, Fragillaria.

Таралуы:
· Негізінен тұщы және тұзды суларда таралған.

· Судағы басқа организмдерге азық көзі ретінде қызмет етеді.

· Қатты экологиялық индикатор ретінде пайдаланылады – су сапасын бағалау үшін.

Көбею жолдары:
·  көбіне митоз арқылы көбею; жасушалар бөлінген сайын біртіндеп кішірейеді.

· зигота түзілу арқылы (кейде) өлшем қалпына келеді.

Халық шаруашылығындағы маңызы:
· Су экожүйелерінде негізгі өнімші, оттегі өндіруші.

· Индустрияда диатомит (кремний топырағы) ретінде пайдаланылады – сүзгі, абразивті және тыңайтқыш ретінде.

· Экоиндикатор ретінде мониторингте қолданылады.

Қоршаған ортаға бейімделу белгілері:
· Қабырғасы кремнийлі болғандықтан су ағымына төзімді.

· Жарық пен қоректік заттарға бейімделеді – тереңдікке немесе күн сәулесінің аз болуына қарай өсіру қабілеті бар.

· Кейбір түрлері колониялық түрде өмір сүріп, токтан қорғанады.

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Round, F.E., Crawford, R.M., Mann, D.G. The Diatoms: Biology and Morphology of the Genera. Cambridge University Press, 1990.

2. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. М.: Медицина, 2010.

Дәріс 8. Эвгленалы балдырлар (Euglenophyta): сипаттамасы, классификациясы, таралуы, көбею жолдары

Жалпы сипаттамасы:
· Эвгленалы балдырлар – біржасушалы, эукариоттық организмдер, кейбіреулері фотосинтездейді, ал кейбіреулері гетеротрофты (органикалық заттармен қоректенеді).

· Клетка сыртында пелликула бар – бұл икемді қабық, қозғалысқа мүмкіндік береді.

· Бір немесе екі жгутик арқылы қозғалады.

· Жарыққа сезімтал органелла – око-пигментті көзше бар, ол жарыққа бағытталуға көмектеседі.

Классификациясы (негізгі түрлері):
1. Euglena – жасыл, фотосинтездейтін, жгутик арқылы қозғалады.

2. Phacus – жалпақ, жапырақ тәрізді.

3. Trachelomonas – қабықшасы темір немесе кремний қосындыларынан тұрады.

Таралуы:
· Негізінен тұщы суларда кездеседі.

· Жылы, қоректік заттарға бай су ортасын жақсы көреді.

· Көбіне фитопланктон құрамына кіреді.

Көбею жолдары:
· Бөліну арқылы (митоз) – жасушалар бөлінген сайын саны артады.

· Кейде жынысты көбею  байқалады, бірақ сирек кездеседі.

Халық шаруашылығындағы маңызы:
· Су экожүйесінде маңызды – оттегін өндіреді, микроорганизмдерге азық көзі.

· Су сапасын бағалауда индикатор ретінде қолданылады.

· Кейбір түрлері лабораториялық зерттеулерде модельдік объект ретінде пайдаланылады.

Қоршаған ортаға бейімделу белгілері:
· Пелликула икемділігі – қозғалысқа және қоректік заттарды табуға мүмкіндік береді.

· Жарыққа бағытталған қозғалыс – фототаксис.

· Қиын жағдайларда қоректік заттармен гетеротрофты жолмен қоректену мүмкіндігі.

Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. М.: Медицина, 2010.

Дәріс 9. Сары балдырлар (Xanthophyceae) сипаттамасы, классификациясы. Таралуы, көбею жолдары, халық шаруашылығындағы маңызы.
1. Жалпы сипаттамасы

· Хара – көпжасушалы жасыл балдырлар тобы, суда тұратын өсімдіктерге ұқсас құрылымы бар.

· Орта жағдайы: тұщы суларда өседі, кейде батпақтар мен көлшік шеттерінде кездеседі.

· Қоректенуі: тікелей фотосинтез арқылы қоректенеді, хлоропластар жасыл түсті береді.

· Құрылысы: ұзын сабақтары және тірек жасушалары бар, кейде кальций тұздары қабыққа шоғырланады.

2.Морфологиясы

· Сабақ тәрізді жасушалардан тұрады.

· Бөлек «қалқаншалары» мен «жапырақшалары» бар.

· Кейбір түрлерде ұрықтық (спорикалық) және вегетативтік құрылымдар айқын бөлінеді

3 Классификациясы

1. Chara – негізгі тұщы су формалары, сабақтары ұзын және қатты кальцийленген.

2. Nitella – икемді, ұзын сабақтары бар, көпжасушалы талшықты құрылы

4 Таралуы

· Тұщы суларда таралған, әсіресе көлдер мен баяу ағып жатқан суларда кездеседі.

· Су экожүйесінде оттегін өндіруде маңызды рөл атқарады.

· Суды сүзу және эрозиядан қорғау қызметін атқарады

5. Көбею жолдары

· Вегетативтік көбею: сабақ кесінділері арқылы.

· Генеративтік көбею: жыныстық көбею (антеридий және оогоний арқылы

6 Қоршаған ортаға бейімделу белгілері

· Судың қозғалысына төзімді икемді сабақ.

· Кальций тұздарының қабыққа шоғырлануы – тірек және қорғаныс.

· Су тұзының өзгеруіне бейімделу

7. Халық шаруашылығындағы маңызы

· Экожүйеде оттегін өндіру.

· Су экожүйесінің биоиндикаторы ретінде қолданылады.

· Кейбір түрлерін ғылыми зерттеулерде модель объект ретінде пайдаланады

8. Пайдаланылған әдебиеттер

1. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. М.: Медицина, 2010.

Дәріс 10. Балдырларды культивалау және таза мәдениеттерді өсіру
1. Кіріспе

· Балдырларды зерттеуде және өндірісте қолдану үшін тұқымын таза мәдениет түрінде өсіру маңызды.

· Таза мәдениет (axenic culture) – басқа микроорганизмдерден (бактерия, саңырауқұлақ, басқа балдырлар) бос жағдайдағы балдыр популяциясы.

· Мақсаты: эксперименттік зерттеу, биотехнология, азық-түлік, фармацевтикада қолдану.

2. Балдырларды культивалаудың негізгі принциптері

· Сумен қамтамасыз ету: тұщы немесе теңіз суы, кейде қоректік орта қосылады.

· Жарық: фотосинтез үшін жарық көзін қамтамасыз ету; жиі 12/12 сағат цикл пайдаланылады.

· Температура: әр түрдің оптималды температурасы анықталады (көбінесе 20–25°С).

· pH: өсетін ортаның қышқылдығы бақыланады (мысалы, Chlorella – 6–7).

· Қоректік орта: макро- және микроэлементтер, азот, фосфор, калий, витаминдер қосылады.

3. Таза мәдениеттерді алу әдістері

3.1. Жеке жасушаларды изоляциялау

· Микроскоп арқылы бір жасушаны таңдау және стерильді ортаға орналастыру.

3.2. Спора немесе зооспора әдісі

· Жыныссыз көбеюге арналған спора немесе зооспораны стерильді ортаға салу.

3.3. Жасушалық көшірме әдісі (agar plate)

· Балдырлардан дисперсияланған үлгілерді агарға себу, таза колонияларды таңдау.

3.4. Антибиотиктер қолдану

· Егер бастапқы үлгіде бактериялар болса, антибиотиктер немесе антисептиктер қосып таза мәдениет алу.

4. Балдырларды өсіру ортасы

· Сұйық қоректік орта (liquid medium) – көлемді өндіріс үшін.

· Қатты орта (agar plates) – ізоляция және таза колония алу үшін.

· Биореакторлар – коммерциялық өсіру үшін:

· фотобиореакторлар

· ашық бассейндер (ponds)

5. Өсіру кезеңдері

1. Инициалдық кезең (lag phase): балдырлар жаңа ортаға бейімделеді.

2. Экспоненциалды өсім (log phase): белсенді көбею кезеңі.

3. Тұрақты кезең (stationary phase): өсім тоқтайды, қоректік заттар таусылады.

4. Депрессия немесе ыдырау кезеңі (decline phase): өлім басым болады

6. Қолдану салалары

· Ғылыми зерттеу: физиология, генетика, экология.

· Өнеркәсіп: фармацевтика, косметика, биотопливо.

· Азық-түлік: протеин, витамин, омега-3 өндірісі.

· Биотехнология: биоремедиация, су сапасын жақсарту

7. Қоршаған ортаға бақылау

· Стерильділік: микроорганизмдердің түзілуін болдырмау.

· Температура, жарық, pH тұрақты бақылау.

· Оксиген деңгейі – кейбір балдырлар үшін ауа айналымы немесе аэрация қажет.

8 Қорытынды

· Балдырларды культивалау және таза мәдениеттерді өсіру – эксперименттік және өндірістік альгологияның негізгі әдісі.

· Таза мәдениет алу биотехнологиялық және ғылыми мақсаттар үшін маңызды.

· Өсіру ортасын, стерильділікті және қоректік құрамды дұрыс таңдау – сәтті зерттеу мен өнімділіктің кепілі.

9.Пайдаланған әдебиеттер

1. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

2. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

3. Bold, H.C., Wynne, M.J. Introduction to the Algae: Structure and Reproduction. Prentice-Hall, 1985.

4. Фёдоров, Н.Н. Микробиология. М.: Высшая школа, 2012.
Дәріс 11. Балдырлардың онтогенезі және өмірлік циклі: заманауи молекулалық және микроскопиялық зерттеу әдістері
1. Кіріспе

· Онтогенез – жеке организмнің дамуының барлық кезеңдері.

· Балдырларда онтогенез олардың көбею формалары, морфологиялық ерекшеліктері және қоршаған ортаға бейімделуі арқылы көрінеді.

· Балдырлардың өмірлік циклі – зигота түзілуінен бастап жаңа организмге дейінгі кезеңдерді қамтиды.

· Заманауи зерттеу әдістері: молекулалық және микроскопиялық тәсілдер, бұл циклдің нақты динамикасын анықтауға мүмкіндік береді.

2. Балдырлардың негізгі онтогенездік кезеңдері

2.1. Жасушалық деңгей

· Біржасушалы балдырларда:

· Спора → жасуша → өсім

· Көпжасушалы түрлерде:

· Ұрықтану → зигота → талшықты құрылым → өскін → ересек балдыр

2.2. Морфогенез

· Сабақ, жапырақша, қалқаншалар түзілуі (Chara, Nitella мысалында).

· Ұрықтық және вегетативтік құрылымдардың бөлінуі.

· Кальций тұздарының қабыққа шоғырлануы – тірек және қорғаныс функциясы.

2.3. Көбею кезеңдері

· Жыныссыз көбею: споралар, зооспоралар, фрагментация.

· Жынысты көбею: антеридий (ергек гамета) + оогоний (әйел гамета) → зигота → жаңа өсім.

3. Өмірлік цикл типтері

· Гаплофазды: гаплоидтық жасушалар көбейеді, зигота қысқа диплоидтық кезеңге түседі.

· Диплофазды: негізгі тіршілік циклі диплоидтық, мейоз арқылы гаплоидтық споралар түзіледі.

· Гетероморфикалық: гаплоидтық және диплоидтық фазалар морфологиялық тұрғыдан ерекшеленеді.

Мысалы: Chlamydomonas – гаплофазды; Chara – гетероморфикалық.

4. Заманауи молекулалық зерттеу әдістері

· Геномдық талдау (NGS, whole genome sequencing): гендердің онтогенезге қатысуын анықтау.

· RT-PCR және qPCR: белгілі гендердің экспрессиясын әр даму кезеңінде өлшеу.

· Transcriptomics (RNA-seq): барлық транскрипттердің динамикасын зерттеу.

· CRISPR/Cas9: генетикалық манипуляциялар арқылы онтогенез жолдарын талдау.

5. Микроскопиялық зерттеу әдістері

· Жарық микроскопиясы (light microscopy): жасушалық құрылым мен дамудың жалпы динамикасын бақылау.

· Конфокалды лазерлік сканерлеу микроскопиясы (CLSM): жасушаішілік органеллаларды үшөлшемді көру.

· Электрондық микроскопия (SEM/TEM): ұсақ морфологиялық құрылымдарды, споралар мен талшықты элементтерді зерттеу.

· Флуоресценттік бояулар: хлоропластар, ядро, митохондрияны визуализациялау.

6. Онтогенезді зерттеудің маңызы

· Эволюциялық биология: балдырлар мен жоғары өсімдіктер арасындағы даму айырмашылықтарын түсіну.

· Биотехнология: өсім және көбею кезеңін бақылау арқылы микроорганизмдерді индустриялық масштабта өсіру.

· Экология: балдырлардың су сапасын және экожүйедегі рөлін зерттеу.

7. Қорытынды

· Балдырлардың онтогенезі – көпқабатты процесс, морфологиялық және генетикалық деңгейде зерттеледі.

· Заманауи молекулалық және микроскопиялық әдістер өмірлік циклдің әр кезеңін нақты бақылауға мүмкіндік береді.

· Бұл зерттеу әдістері альгологияның фундаменталды және қолданбалы бағыттарын дамытуға маңызды.

8. Пайдаланған әдебиеттер
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Дәріс 12. Балдырлардың экологиялық және биогеохимиялық маңызы
1. Кіріспе

· Балдырлар – судың, топырақтың және экожүйенің негізгі трофикалық деңгейін құрайтын фотосинтетикалық организмдер.

· Олар экологияда өндіргіш рөлін атқарады, биогеохимиялық процестерге белсенді қатысады.

· Балдырлардың экожүйелердегі рөлі тек тамақ тізбегінде ғана емес, су мен топырақ сапасын қалыптастыруда да маңызды.

2. Экологиялық маңызы

2.1. Фотосинтез және оттегі өндіру

· Балдырлар жарық энергиясын химиялық энергияға айналдырады (фотосинтез).

· Су экожүйесінде оттегін өндірудің негізгі көзі болып табылады.

· Мысалы: планктондық балдырлар әлемдік атмосфералық оттегінің 50%-дан астамын өндіреді.

2.2. Су экожүйесінің тазалығы

· Балдырлар қоректік заттарды сіңіреді, әсіресе азот пен фосфор.

· Олар судағы органикалық және бейорганикалық заттарды сүзеді, экоқорғаныс қызметін атқарады.

2.3. Трофикалық рөл

· Балдырлар – тұщы және теңіз суларындағы азық тізбегінің негізі.

· Планктондық балдырлар → зоопланктон → балық → жоғары трофикалық деңгей.

· Құрлықтағы балдырлар топырақ пен суды микроорганизмдер мен кейбір жануарларға азық ретінде қамтамасыз етеді.

2.4. Биоиндикаторлық қасиеті

· Кейбір балдыр түрлері су сапасының өзгеруін сезеді: pH, тұздық деңгей, ластанғандық.

· Мысалы, Chara тұщы суда кальций мен магний деңгейін көрсететін биоиндикатор.

3. Биогеохимиялық маңызы

3.1. Карбон айналымы

· Балдырлар көмірқышқыл газын (CO₂) сіңіреді, органикалық затқа айналдырады.

· Бұл глобалды көмірқышқыл газын төмендетуге әсер етеді.

· Өлі балдырлар топыраққа және су түбіне көмірқышқыл газын сақтау арқылы органикалық қор болып қосылады.

3.2. Азот және фосфор айналымы

· Кейбір балдырлар азотты фиксациялай алады, мысалы, теңіздегі кейбір цианобактерлер.

· Балдырлар фосфор мен басқа микроэлементтердің судағы концентрациясын реттейді, бұл эвтрофикацияны баяулатады.

3.3. Қалдық заттардың биологиялық ыдырауы

· Өлі балдырлар органикалық материалдар ретінде топыраққа немесе су түбіне шөгеді, микроорганизмдер арқылы ыдырайды.

· Бұл процесс қоректік заттардың қайта айналымына ықпал етеді.

4. Қолданбалы экологиялық маңызы

· Биоремедиация: ластаған су мен топырақты балдырлар арқылы тазарту.

· Су экожүйесін қорғау: эрозияны баяулату, биоәртүрлілікті сақтау.

· Азық-түлік және өнеркәсіп: балдырларды өсіру арқылы органикалық тыңайтқыштар мен биомасса алу.

5. Қорытынды

· Балдырлар экологиялық жүйенің негізгі тірек трофикалық деңгейін құрайды.

· Олар оттегін өндіру, қоректік заттарды айналымға енгізу және судың сапасын сақтау сияқты маңызды қызмет атқарады.

· Биогеохимиялық рөлі – карбон, азот, фосфор және микроэлементтер циклін қалыптастыру, экожүйелердің тұрақтылығын қамтамасыз ету.

6. Пайдаланылған әдебиеттер
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Дәріс 13. Балдырлар және климаттық өзгерістер: көміртекті сіңіру және экологиялық мониторинг
1. Кіріспе

· Климаттық өзгерістер әлемдік экожүйелерге айтарлықтай әсер етеді: глобалды температураның көтерілуі, атмосферадағы CO₂ деңгейінің өсуі, мұхит қышқылдануы.

· Балдырлар – фотосинтетикалық организмдер ретінде көміртекті сіңіру мен атмосферадағы CO₂ деңгейін реттеуде маңызды рөл атқарады.

· Олар су экожүйесінің тұрақтылығын сақтау және экологиялық мониторинг жүргізу үшін биологиялық индикатор ретінде қолданылады.

2. Балдырлардың көміртекті сіңірудегі рөлі

2.1. Фотосинтез арқылы CO₂ сіңіру

· Балдырлар атмосфералық CO₂-ті сіңіріп, органикалық қосылыстарға айналдырады.

· Планктондық және макрофиттік балдырлар су экожүйесінде глобалды көміртекті айналымның маңызды бөлігі.

2.2. Карбонды сақтау

· Өлі балдырлар топыраққа немесе су түбіне шөгеді, бұл жерде органикалық көміртек ұзақ уақыт сақталады.

· Кейбір теңіз балдырларының шөгінділері биологиялық көміртек “тұндыру” механизмі ретінде қызмет етеді.

2.3. Көміртек балансын бақылау

· Балдырлардың фотосинтез белсенділігі судағы CO₂ деңгейін азайту арқылы климаттық регуляцияға ықпал етеді.

· Су экожүйелерінде балдырлар қысқа мерзімді және ұзақ мерзімді көміртек буфері болып табылады.

3. Балдырлар экологиялық мониторингте

3.1. Биоиндикаторлық қасиет

· Балдырлар су сапасын, қоректік заттар мен ластану деңгейін бақылау үшін қолданылады.

· Мысалы:

· Chara және Nitella – тұщы суда кальций мен магний концентрациясын көрсетеді.

· Cyanobacteria – азот пен фосфор деңгейінің артуын көрсетеді.

3.2. Құралдық және молекулалық әдістер

· Дистанциялық сезу (remote sensing): сателлиттік мәліметтер арқылы балдырлардың көбеюін, гүлденуін және биомассасын бақылау.

· Молекулалық әдістер: генетикалық маркерлер арқылы балдырлардың әртүрлі түрлерін анықтау.

· Микроскопиялық зерттеу: морфологияны және экологиялық өзгерістерге реакцияны бақылау.

3.3. Су және климаттық өзгерістерді болжау

· Балдырлардың популяциялық динамикасы температура, CO₂ деңгейі, жарық, қоректік заттар өзгерістеріне сезімтал.

· Оларды зерттеу экожүйелердің климаттық стресс жағдайларын бағалауға мүмкіндік береді.

4. Балдырларды климаттық стратегияларда қолдану

1. Көміртекті сіңіру: макрофиттік және планктондық балдырларды қолдану арқылы CO₂ мөлшерін азайту.

2. Биотехнологиялық қолдану: биореакторларда балдырларды өсіру – биомасса өндірісі және климаттық емдеу.

3. Су экожүйесін қалпына келтіру: эвтрофикацияны төмендету және экологиялық тұрақтылықты сақтау

5. Қорытынды

· Балдырлар глобалды көміртек циклының маңызды компоненті, климаттық өзгерістерді бәсеңдетуге қабілетті.

· Олар экологиялық мониторингтің биоиндикаторы ретінде су сапасын, қоректік заттарды және экожүйелік тұрақтылықты бақылауға мүмкіндік береді.

· Заманауи әдістер (молекулалық, микроскопиялық, дистанциялық) балдырлардың климаттық рөлін нақты бағалауға көмектеседі.

6. Пайдаланылған әдебиеттер

1. Falkowski, P.G., Raven, J.A. Aquatic Photosynthesis. Princeton University Press, 2007.

2. Graham, L.E., Wilcox, L.W. Algae. Pearson, 2000.

3. Lee, R.E. Phycology. Cambridge University Press, 2008.

4. Behrenfeld, M.J., et al. Climate-driven trends in contemporary ocean productivity. Nature, 2006.

5. Reynolds, C.S. The Ecology of Phytoplankton. Cambridge University Press, 2006.

Дәріс 14. Медициналық балдырлар: фармакологиялық және биотехнологиялық маңызы
1. Кіріспе

· Медициналық балдырлар – фармакология мен биотехнологияда қолданылатын балдырлар тобы.

· Олар биоактивті қосылыстардың бай көзі, соның ішінде полисахаридтер, пигменттер, антиоксиданттар, омега-3 май қышқылдары.

· Заманауи ғылым балдырларды дәрілік, тағамдық және индустриялық өнімдер үшін қолдануды зерттейді.

2. Фармакологиялық маңызы

2.1. Антиоксиданттық қасиеттер

· Балдырларда каротиноидтар, ксантофиллдер, флавоноидтар бар, олар жасушаларды еркін радикалдардан қорғайды.

· Мысалы, Spirulina және Chlorella антиоксидант ретінде қолданылады.

2.2. Антибактериальдық және антивирустық әсер

· Кейбір теңіз балдырлары бактерияға қарсы (antibacterial) және вирусқа қарсы (antiviral) қосылыстар өндіреді.

· Фармакологиялық препараттарды әзірлеуде қолдану перспективалы.

2.3. Иммуномодуляторлық әсер

· Балдырлардың полисахаридтері және фукоидан иммундық жүйені күшейтеді, қабынуға қарсы әсер көрсетеді.

2.4. Қан қысымын және қант деңгейін реттеу

· Spirulina және других микробалдырлар холестеринді төмендетуге және қант деңгейін бақылауға әсер етеді.

3. Биотехнологиялық маңызы

3.1. Биоактивті заттарды өндіру

· Балдырлардан шығарылады:

· Полисахаридтер (алгинат, агар, каррагенан) – дәрілік тасымалдаушылар, гельдер, капсулалар.

· Омега-3 май қышқылдары – жүрек-қан тамырлары ауруларын алдын алу.

· Витаминдер мен минералдар – биологиялық қоспаларда.

3.2. Биореакторлық өндіріс

· Микробалдырлар контролденген ортада өсіріліп, фармацевтикалық белсенді заттар алынады.

· Артықшылықтары: тұрақты сапа, жылдам өсім, экологиялық таза өндіріс.

3.3. Генетикалық және молекулалық биотехнология

· CRISPR/Cas9 және генетикалық инженерия арқылы белгілі белсенді қосылыстарды көбейту мүмкіндігі бар.

· Фармацевтикалық өндірісте протеиндер, энзимдер және вакцина компоненттерін алу үшін қолданылады.

4. Қолданбалы салалары

1. Фармакология: антиоксиданттар, антибактериальдық және иммуномодуляторлық препараттар.

2. Диететика: протеиндер, омега-3, витаминдер, тағамдық қоспалар.

3. Косметика: теріні ылғалдандыру, қартаюға қарсы әсері бар кремдер мен лосьондар.

4. Биотехнология: капсулалар, биогельдер, биодеградацияланатын материалдар.

5. Қоршаған ортаға әсері

· Медициналық балдырларды өсіру экологиялық таза, аз жер алады және қоршаған ортаға зиянсыз.

· Балдырлардың биомассасы органикалық тыңайтқыш немесе биогаз өндірісіне қосымша ресурстар береді.

6. Қорытынды

· Медициналық балдырлар фармакологиялық және биотехнологиялық маңызды ресурстар болып табылады.

· Олардың биоактивті қосылыстары антиоксиданттық, антибактериальдық, иммуномодуляторлық әсерімен адам денсаулығын қолдайды.

· Заманауи биотехнологиялық әдістер балдырлардың фармакологиялық потенциалын артық тиімділікпен пайдалануға мүмкіндік береді.
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Дәріс 15. Балдырлардың адам денсаулығы мен қоршаған ортаға әсері
1. Кіріспе

· Балдырлар – экожүйенің маңызды құрамдасы және адам денсаулығы үшін табиғи ресурс.

· Олар фотосинтетикалық организмдер ретінде биологиялық белсенді заттарды өндіреді, қоршаған ортаға оң әсер етеді және биологиялық әртүрліліктің негізі болып табылады.

2. Адам денсаулығына әсері

2.1. Қоректік және тағамдық маңызы

· Балдырлар протеин, полисахаридтер, витаминдер, минералдар, омега-3 және омега-6 май қышқылдары көзі.

· Тағамдық қоспа ретінде қолданылады: Spirulina, Chlorella, Laminaria.

· Денсаулыққа пайдасы:

· Қан қысымын төмендету

· Холестеринді реттеу

· Ас қорыту жүйесін жақсарту

2.2. Фармакологиялық әсері

· Антиоксиданттық әсер: еркін радикалдарды бейтараптау, қартаюға қарсы әсер.

· Антибактериальдық және антивирустық белсенділік: кейбір теңіз балдырларының қосылыстары.

· Иммуномодуляторлық қасиет: полисахаридтер мен фукоидан арқылы иммундық жүйені қолдау.

2.3. Косметологиялық әсер

· Балдырлардан алынған экстракттар теріні ылғалдандыру, жасушалық жаңарту және қартаюға қарсы әсер көрсетеді.

· Косметикада қолданылатын түрлері: Laminaria, Fucus, Spirulina.

3. Қоршаған ортаға әсері

3.1. Экожүйелік рөл

· Балдырлар – судың және топырақтың негізгі продуценттері, азық тізбегінің бастамасы.

· Оттегін өндіру: планктондық және макрофиттік балдырлар фотосинтез арқылы су мен атмосфераны оттегімен қамтамасыз етеді.

3.2. Су сапасын жақсарту

· Балдырлар азот пен фосфорды сіңіреді, эвтрофикацияны төмендетеді.

· Ластаушы заттарды сүзу арқылы су экожүйесінің тазалығын қамтамасыз етеді.

3.3. Көміртекті сіңіру

· Балдырлар атмосфералық CO₂-ті сіңіріп, органикалық заттарға айналдырады.

· Өлі балдырлар топыраққа немесе су түбіне көміртекті сақтау арқылы климаттық тұрақтылыққа үлес қосады.

3.4. Биоиндикаторлық қасиеттері

· Балдырлар су сапасын және экожүйенің жағдайын бақылауға арналған биоиндикатор ретінде пайдаланылады.

· Кейбір түрлер:

· Chara – тұщы сулардағы кальций мен магний деңгейін көрсетеді

· Cyanobacteria – азот деңгейінің жоғарылауын көрсетеді

4. Адам мен қоршаған ортаға қосымша артықшылықтары

· Балдырлар биотехнологиялық және фармацевтикалық өнімдердің негізгі көзі.

· Балдыр биомассасы – органикалық тыңайтқыш, биогаз және экологиялық таза өндіріс материалы.

· Экожүйелерде балдырлар биологиялық әртүрлілікті сақтауға көмектеседі.

5. Қорытынды

· Балдырлар адам денсаулығы үшін қоректік, фармакологиялық және косметикалық ресурс болып табылады.

· Экожүйеде олар оттегін өндіру, қоректік заттарды айналымға енгізу, су сапасын жақсарту және климаттық тұрақтылыққа үлес қосу арқылы маңызды рөл атқарады.

· Заманауи зерттеу әдістері арқылы балдырлардың денсаулыққа және экожүйеге әсерін нақты бағалау мүмкіндігі бар.
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